
HANGOUT ABERTAWE  
A’R CASTELL-NEDD  
PORT TALBOT
GRWPIAU A GWEITHGAREDDAU
Bydd pobl ifanc rhwng 11 a 17 oed yn gallu dod atom ni i gael 
cymorth lles 1-1 Dydd Llun i Ddydd Iau, 3.30pm-7.30pm. Dylai’r rhai 
sydd eisiau aros ar gyfer gweithgareddau a chysylltiad gynllunio i ddod 
ar ddiwrnod eu grŵp oedran. Mae ein sesiynau gweithgareddau yn 
rhywbeth gwahanol bob wythnos, o gelf i gemau, ioga neu noson ffilm.

Dydd Llun 	
•		 Mynediad agored (galw heibio) new 

sesiynau 1-1 wedi’u trefnu 
•		 Man i gymdeithasu i bobl ifanc 11-13 oed

Dydd Mawrth 	
•	 Mynediad agored (galw heibio) new 		
	 sesiynau 1-1 wedi’u trefnu
•	 Man i gymdeithasu i bobl ifanc 14-17 oed

Dydd Mercher 	
•	 Mynediad agored (galw heibio) new 		
	 sesiynau 1-1 wedi’u trefnu
•	 Man i gymdeithasu i bobl ifanc 11-13 oed

Dydd Iau 	
•	 Mynediad agored (galw heibio) new 		
	 sesiynau 1-1 wedi’u trefnu
•	 Man i gymdeithasu i bobl ifanc 14-17 oed

I ymuno, e-bostia ni ar 
swanseahangout@ 
platfform.orgi roi gwybod i  
ni ymlaen llaw, neu galli jyst 
dod ar y diwrnod.
platfform4yp.org/cy/
projects/hangout-abertawe-
ar-castell-neddport-talbot/

@platfform4YP




